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Svenska Endokrinologforeningens verksamhetsberattelse - verksamhetsaret 2022

Styrelsens sammansattning
Ordférande Charlotte Haybye, Stockholm; vice ordférande Anna-Karin Akerman, Orebro;
vetenskaplig sekreterare Ragnhildur Bergthorsdottir, Goteborg; facklig sekreterare Cristina

Dahlqgvist VVolpe, Stockholm; skattmdstare Niclas Abrahamsson, Uppsala

Ovriga ledamoter
Henrik Borg, Lund; Asa Bratt, Kalmar; Dimitrios Chantzichristos, Géteborg; Ola Lindgren,
Lund; Katarina Shahedi, Ornskéldsvik/Umea

Valberedning

Jeanette Wahlberg, Orebro; Sven Karlsson, Lund/Malmo; Per Dahlqvist, Umed

Medlemmar

Vid slutet av 2022 hade Svenska Endokrinologféreningen (SEF) 400 medlemmar. Sveriges
Léakarforbund hanterar medlemsskapet och i dagslaget gar inte att fa fram historisk data med
fordelning mellan yrkesverksamma, pensionarer och icke lakare. Medlemsavgift for 2022 var
400 kr for ordinarie medlemmar, 300 kr for SYED-medlemmar och 200 kr for pensionérer

och sjukskdoterskor.

Aktiviteter under aret

Styrelsen har haft sasmmanlagt atta protokollférda sammantraden under verksamhetsaret 2022
varav sju moten som telefonmoten, déar ett var ett langre mote, digitalt internat och ett var ett
langre styrelsemote pa Svenska Lakaresallskapets lokaler i Stockholm under tva dagar i
oktober. Manga drenden har skétts I6pande mellan de ordinarie styrelsesammantradena via
telefon- och mailkontakter.

Ett flertal remisser och forfragningar fran bland annat Lakarforbundet, Socialstyrelsen,

Svenska Lakareséllskapet, Regionala Cancercentrum, Sveriges Kommuner och Regioner och
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Socialdepartementet har besvarats under aret liksom forfragningar fran NPO endokrinologi,
medlemmar, patientféreningar och media. Ordférande och vetenskapliga sekreteraren har haft
mote med NPO Endokrinologi avseende samarbete och SEF har bidragit med synpunkter pa
uppdaterad vardprogram for binjuretumarer, reviderat vardprogram for behandling av
hypertyreos samt nytt vardforlopp for diabetes med hog risk for fotsar. European Society of
Endocrinology (ESE) har senaste aren arbetat med att minska halterna av hormonstérande
kemikalier i miljon och SEF har under 2022 publicerat informationsmaterial om detta pa

hemsidan.

Under 2022 har SEF i samarbete med svenska Addisonregistret skickat ut 1316 varningskort

for kortisolbrist till svenska endokrin- och medicinkliniker.

SEF antogs som medlemsforening i Svenska Lakaresallskapet 26 maj 2020 och
registeruppgifter lamnas arligen in till SLS. Inrapportering av medlemsregistret gjordes hosten
2022. Efter omréakning har SEF fatt andrat mandat i SLS fullmaktige fran en till tva.
Medlemskapet och fakturering fortsatter att hanteras av Sveriges Lakarférbund, oavsett om

aktuell medlem &r ansluten till det eller ej.

Hemsidan

Hemsidan har fortsatt att utvecklas och uppdateras under 2022, och det finns nu en
hemsidesansvarig, som 2022 har varit Henrik Borg. Styrelsen forsoker halla hemsidan och
kalendariet uppdaterade med relevanta kurser och moéten. Information om svenska endokrina
avhandlingar (de som nominerats till priset for arets endokrina avhandling eller som styrelsen
far kannedom om pa annat satt) uppdateras I6pande i den man det gar. Lank till ’Nationellt
vardprogram for hypertyreos (2022-10-25)" publicerades under PM pa hemsidan. Alla
medlemmar &r valkomna att kontakta styrelsen med forslag pa innehall i kalendariet och

ovrigt pa hemsidan.
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Specialistutbildning (SK-kurser/CONSUL/SYED)

En CONSUL-kurs om Diabetes och Lipidrubbningar genomfordes i Lund 2-6 maj 2022 och
en SK-CONSUL-kurs om Hypofysens, Binjurarnas och Gonadernas sjukdomar genomfordes i
Stockholm 17-21 oktober 2022. CONSUL-kurs om Tyreoideasjukdomar, Kalk- och Skelett
genomfors i Oslo 16-20 oktober 2023 i samarbete med Norska Endokrinféreningen, dér
administrativa ansvaret ligger pa Norge. CONSUL-samarbetet med Norska
Endokrinféreningen fortsatter och CONSUL-kursen Hypofysens, Binjurarnas och Gonadernas
sjukdomar gar nasta gang, 2024 i Norge.

SYEDs arliga utbildningsmote genomfordes 5-7 oktober i Uppsala med 39 deltagare. SYED
2023 kommer att genomforas i Stockholm 27-29 september.

For 2023 har SEF 6nskat att kursen ”Medfédda metabola sjukdomar hos vuxna” prioriteras
inom endokrinologi.

SEF har arbetat med Socialstyrelsens behovsanalys avseende SK-kurser infor kursaret 2024.

SEF har pa anmodan av Socialstyrelsen gjort en genomgang av hur kursamnenas innehall
svarar mot de nya malbeskrivningarna i HSLF-FS 2021:8. Till varje kursamne finns
information om hur det relaterar till malbeskrivningarna i foreskrifterna om lakarnas
specialiseringstjanstgoring. De nya malbeskrivningarna tradde i kraft i februari 2021, och SEF
har gjort en genomgang av hur kursamnena inom endokrinologi och diabetologi relaterar till

c-malen i malbeskrivningarna.

Det &r flera som dnskar SPUR inspektioner i syfte att granska ST utbildningen och styrelsen
har arbetat en del med att rekrytera nya SPUR inspektorer. Asa Bratt & SPUR samordnare
och nya inspektorer har utbildats. En SPUR inspektion genomférdes 2022.

Ett kunskapsprov for den gemensamma kunskapsbasen for de internmedicinska
basspecialiteterna genomfors varje ar, fredag vecka 46. Fran 2022 &r testet ett progressionstest
som skall hjalpa ST-l&karen och handledaren att folja ST-lakarens utveckling i den

gemensamma kunskapsbasen och ar tankt att utforas arligen under utbildningen. SEF har
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bidragit med tentamensfragor relaterade till endokrinologi. Ytterligare information hittas pa
Svensk Internmedicinsk Forenings (SIM) hemsida. Néasta kunskapsprov genomfors den 17

november 2023.

Var moderorganisation i Europa, ESE och Union Européenne des Médecins Spécialistes
(UEMS) genomforde ingen European Board Exam i endokrinologi 2022. Nésta examination
blir 8 november 2023. SEF har i samarbete med Umea Universitet annonserad pa hemsidan
och via medlemsmail on-line forelasningsserie inom endokrinologi, pa ST och specialistniva,

med gastprofessor William Young, Mayo Clinic Rochester.

Resestipendier och forskningsstipendier

Under 2022 har SEF delat ut 3 resestipendier for aktivt deltagande i internationella
kongresser. Ett forskningsstipendium & 100 000 kr, ett for arets avhandling &

10 000 kr, ett for basta foredrag a 10 000kr, samt ett for basta posterpresentation & 5 000
kr delades ut under 2022.

Representation

SEF var 2022 representerat vid foljande moten:

e Svenska Lakaresallskapets fullméaktige 17 maj i Stockholm av ledamot, Henrik Borg efter
delegering fran ordférande Charlotte Haybye

e Lakarforbundets Fullmaktige 9-10 nov i Stockholm, 9 nov av vice ordférande, Anna-
Karin Akerman och 10 nov, av ordférande, Charlotte Haybye

e ESE Council of Affiliated Societies (ECAS) fysiskt mote 21 maj och digitala moten
under 2022 av ordférande, Charlotte Haybye

Vetenskaplig- och fortbildningsverksamhet

I samarbete med Svensk forening for diabetologi och den lokala programkomittén
genomfordes ENDODIABETES 2022 i Helsingborg 11-13 maj 2022. Infor detta mote
beddmde medlemmar ur styrelsen abstract for presentation i form av fria féredrag och postrar.

Styrelsen bedomde vidare nomineringar for arets endokrina avhandling och ansékningar till
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Svenska Endokrinologféreningens forskningsstipendium a 100 000 kr. Styrelsen har under

aret aven arbetat med forberedelserna av Svenska Endokrindagarna i Gavle 2023.

European Congress of Endocrinology kommer att hallas i Stockholm 11-14 maj 2024, och
forberedelser pagar. Enligt krav fran ESE kommer Endokrindagarna inte hallas 2024, men

SEF kommer att ha ett arsmote den 11 maj 2024.

Ekonomi
SEFs ekonomi ar fortsatt stabil. Féreningens inkomster harrér framst fran medlemsavgifter
samt visst dverskott fran Svenska Endokrindagarna. SEFs totala tillgangar uppgar 221231 till
1239 513 kr.

Bankkonto i SEB 238.633,11 kr

Aktier: 879.607,00 kr (Boliden, Investor, Nokia, samt \VVolvo)
Foreningens utgifter 2022 bestod huvudsakligen av de ovan ndmnda stipendierna, framst
SEFs Forskningsstipendium & 100 000 kr, kostnader for hemsida, kansli samt kostnader i
samband med styrelseinternat. | enlighet med styrelsebeslut avvecklades Nordea kontot under

aret. For ovriga detaljer hanvisas till separat revisionsberattelse.

Goteborg 2023-05-24

Ragnhildur Bergthorsdottir

Vetenskaplig sekreterare

Svenska Endokrinologféreningen



