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Svenska endokrinologforeningens verksamhetsberattelse verksamhetsaret 2020

Styrelsens sammansattning

Ordférande Charlotte Haybye, Stockholm; vice ordférande Ola Lindgren, Lund; vetenskaplig
sekreterare Erik Waldenstrom, Malmo; facklig sekreterare Ragnhildur Bergthorsdottir,
Goteborg; skattmastare Niclas Abrahamsson, Uppsala

Ovriga ledamoéter

Gustav Barkman, Jonképing; Per Dahlqvist, Umed; Katarina Shahedi, Ornskoldsvik/Umeg;
Cristina Volpe, Stockholm och Anna-Karin Akerman, Orebro

Valberedning
Sophie Bensing, Stockholm; Jeanette Wahlberg, Linkdping; Sven Karlsson, Lund/Malmé

Medlemmar

Vid slutet av 2020 hade foreningen 483 medlemmar. Medlemsavgiften for 2020 var 400 kr for
ordinarie medlemmar och 200 kr for pensiondrer, sjukskdterskor och SYED-medlemmar.

Aktiviteter under aret

Styrelsen har haft sammanlagt tio protokollforda sammantraden under verksamhetsaret 2020,
varav ett konstituerande, sju som telefonmoten och tva langre styrelsemoten via lank en halv-
dag i maj och tva dagar i oktober. Vidare har I6pande &renden och remisser avhandlats mellan
de ordinarie styrelsesammantréadena via telefon- och mailkontakter.

Styrelsen har slutfort en revidering av féreningens stadgar och tillsett att den numera &r en
associerad medlemsforening till Svenska lakareséllskapet i enlighet med arsmotesbeslut 2020.

Hemsidan

Hemsidan fortsétter att utvecklas och uppdateras I6pande. Den fortsétter att ha ungefar 1000
unika besokare per manad. Mer &n en tredjedel av besoken gallde patientinformationerna.
Styrelsen forsoker halla hemsidan och kalendariet uppdaterat med relevanta kurser och moten
samt aktuell information om bristsituation for endokrina lakemedel och alternativa preparat.
Alla medlemmar ar valkomna att kontakta styrelsen med forslag pa innehall i kalendariet och
évrigt pa hemsidan. Beslut har tagits om att inte ta in kommersiella aktorer pa hemsidan.
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Specialistutbildning (SK-kurser/CONSUL/SYED)

En CONSUL-kurs om hypofysens, binjurarnas och gonadernas sjukdomar genomférdes med
Stockholm som bas den 1620 oktober, dels med deltagare pa plats dels via lank. Detta var
den forsta CONSUL-kursen som varit en SK-kurs.

En CONSUL-kurs om diabetes och lipidrubbningar planeras med kursort Lund den 8-12
november 2021. Detta ar formellt inte en SK-kurs, liksom den CONSUL-kurs om tyreoidea-
sjukdomar, kalcium- och fosfatrubbningar, osteoporos och andra skelettsjukdomar som
planeras i Oslo 18-22 oktober 2021.

CONSUL-samarbetet med Norsk endokrinologisk férening fortsétter och diskussioner

pagar med dem om hur upplagget ska vara framgent. Bland annat har NEF:s ordférande
Eystein Husebye varit med vid ett av styrelsens maten.

SYED:s arliga utbildningsmote genomfordes den 16-18 september i Goteborg. Motet 2021
kommer att genomféras med bas i Lund den 15-17 september.

Fem oversiktskurser i endokrinologi for ST-lakare har genomférts under aret. Kursen
”Medfodda metabola sjukdomar hos vuxna” dterkommer 2021.

Styrelsen har under aret verkat for att, liksom redan finns i Norge, fa till en SK-kurs rérande
hormonsjukdomar och laboratorieanalyser.

Var moderorganisation i Europa, European Society of Endocrinology har genomfért European
Board Exam i endokrinologi 10 juni 2020. Nésta examinationstillfalle &r 9 juni 2021 (sista
anmalningsdag 17 mars), en lank till detta finns pa hemsidans kalendarium.

Resestipendier och forskningsstipendier

Pa grund av covid-19-pandemin hann bara tva resestipendier delas ut under borjan av aret.

Representation

Under pandemiaret 2020 har SEF haft en lag representation vid externa méten. Namnas kan:
Svenska lakaresallskapets fullméktigemote 26/5 via lank, deltagande av Per Dahlgvist; samt
ESE Council of Affiliated Societies (ECAS) 1 november dar ordféranden deltog.

Vetenskaplig och fortbildningsverksamhet

Pa grund av covid-19-pandemin, som nu ar inne pa sitt andra ar, blev EndoDiabetes i Uppsala
den 11-13 mars 2020 tyvarr decimerat vad galler deltagarantalet, men kunde dnda framgangs-
rikt genomforas, delvis med foredrag via lank. Infér detta mote bedémde medlemmar ur
styrelsen abstract for presentation i form av fria féredrag och postrar. Styrelsen bedémde
ocksa nomineringarna for arets endokrina avhandling och ansokningarna till féreningens
forskningsstipendium a 100 000 kr.
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2021 blir det inte nagra utbildningsdagar utan ett digitalt arsmaéte den 15 mars, tillsammans
med en fallbaserad presentation av det nationella vardprogrammet for binjuretumorer.
Arbetet infor European Congress of Endocrinology i Stockholm i maj 2021 har fatt skjutas pa
framtiden pa grund av pandemin. Preliminart datum for kongressen ar 11-14 maj 2024, men
ar avhangigt hur det blir med de orter som ar fore i turordningen. Fortbildningsmotet
(Endokrindagarna) 2022 planeras att bli tillsammans med Svensk forening for diabetologi
(EndoDiabetes 2022).

Styrelsen har i december manad beslutat att avsluta medlemsskapet i ISE (International
Society of Endocrinology) da ISE och ESE (European Society of Endocrinology) bedémes ha
delvis konkurrerande och dverlappande strategier och att var forenings intressen mer éverens-
stammer med ESE:s, som dessutom ar var moderorganisation pa Europaniva.

Ekonomi

SEF:s ekonomi &r fortsatt stabil. Féreningens inkomster harror framst fran medlemsavgifter
samt visst dverskott fran Endokrindagarna. SEF:s totala tillgangar uppgick vid slutet av aret
till 1 117 918 kr.

Bankkonto i Nordea 91 757 kr

Bankkonto i SEB 76 074 kr

Aktier: 751 860 kr (Boliden, Investor, Nokia samt VVolvo)

Fonder: 198 227 (SEB kortrantefond).

Foreningens utgifter 2020 bestod huvudsakligen av SEF:s Forskningsstipendium a 100 000
kr, priser 25 000 kr, resestipendier 17 500 kr samt kostnader fér hemsida och kansli. For
ovriga detaljer hanvisas till separat revisionsberattelse.

Malmd 7 mars 2021

Erik Waldenstrom
Vetenskaplig sekreterare



